Anul 2024 aduce cea de-a XXIX-a ediție a Crosului Universităţii din București. Comunitatea UB, invitată la mișcare

Sâmbătă, 18 mai 2024, Departamentul de Educație Fizică și Sport al Universității din București va organiza ce-a de-a XXIX-a ediție a Crosului Universităţii din București, găzduit în acest an de Grădina Botanică „Dimitrie Brandza”.
Studenții UB dornici de mișcare într-un cadru original se pot înscrie la eveniment prin completarea formularului disponibil aici. 
La acest eveniment poate participa orice student al Universității din București, de la toate nivelurile de studii, dacă la momentul înregistrării în competiție îndeplinește următoarele condiții: prezintă în ziua concursului un act doveditor (cartea de identitate și carnetul de student) și își asumă pe propria răspundere faptul că este clinic sănătos și apt pentru participarea la cros prin completarea formularului de înscriere.
Accesul participanților în Grădina Botanică „Dimitrie Brandza” se va face în intervalul orar 7:30 – 9:00, iar competiția va începe la ora 10:00, pentru băieți, și la ora 10:30, pentru fete. 
Traseul crosului, de aproximativ 2.500 de metri, este delimitat în Grădina Botanică „Dimitrie Brandza” pe aleile centrale de un cordon de ordine, de la start până la sosire, și este asigurat de studenți voluntari ai UB. Orice participant care nu respectă traseul crosului și folosește alte rute sau modalități de a ajunge la finish este descalificat din competiție. 
Câștigătorii vor fi denumiți Campioni la Crosul Universității din București și vor primi tricouri de campion, diplome și cupe. Dincolo de câștigarea cupelor, miza principală rămâne participarea și adoptarea unui limbaj care transgresează bariere de orice fel: al sportului! 
Regulamentul integral al Crosului Universității din București poate fi consultat aici. De asemenea, detalii despre competiție pot fi consultate și pe pagina de Facebook a Departamentului de Educație Fizică și Sport al Universității din București. 
