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Bolile profesionale la inceput de Sec XXI Preventie si Diagnostic precoce in bolile profesionale

Stresul ca factor de risc in bolile profesionale Bolile profesionale si calitatea vietii

Riscurile profesionale si sanatatea angajatului Activitatea profesionala si riscul de boala cronica la
angajatii cu stres ocupatial

Necesitatea evaludrii prin standarde medicale in

profesiile cu grad nalt decizional Cazuri clinice & Reabilitare medicald in bolile
profesionale

Inscrierile la conferinta se fac la adresa de mai jos
www.boliprofesionale.ro
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Conferinta Nationala ,,Multidisciplinaritate in Preventia si Diagnosticul

Precoce al Bolilor Profesionale”
Bucuresti, 7-8 Noiembrie 2025

Vineri, 7 Noiembrie 2025

09:00 - 10:30

Sectiunea: Boli ocupationale (profesionale) la inceput de secol XXI
Moderatori: Prof. Vasile Sarbu; Prof. lon Bruckner

09:00 — 09:20 | Istoricul bolilor profesionale.
Prof. Vasile Sarbu

09:20 — 09:40 | Asocieri ale factorilor psihoemotionali si ocupationali cu riscul oncologic la populatia
activa profesional.
Prof. Rodica Anghel

09:40 — 10:00 | Pneumonita de hipersensibilitate - interferente intre expunerea ocupationala si
ambientala.
Prof. Claudia Toma, Dr. lonela Balaconi

10:00 - 10:15 | ,,Biroul - epicentrul durerii in bolile profesionale musculoscheletale de astazi”.
Conf. Daniela Opris

10:15 — 10:30 | Bolile profesionale determinate de stresul si afectiunile neuropsihice.

Conf. Valentin Matei

10:30-11:00

Pauza

11:00-13:00

Sectiunea: Stresul, factor de risc in bolile profesionale
Moderator: Prof. Mirela Manea

11:00 — 11:20 | Stresul ocupational si impactul sau psihiatric: intre burnout si depresie.
Prof. Mirela Manea

11:20 — 11:40 | Stresul - factor major de risc in bolile cardiovasculare.
Dr. lulia Kulcsar

11:40 — 12:00 | Bolile dermatologice si stresul: o relatie bidirectionala.
Dr. Olguta Anca Orzan, Dr. Liliana Gabriela Popa

12:00 —12:20 | Surse endogene si exogene de stres in activitatea magistratului.
Dr. loan-llies Neamt

12:20 — 12:40 | Stresul si sandtatea mintala: mecanisme psihologice in aparitia bolilor profesionale.
Dr. Serban Zamfirescu

12:40 — 13:00 | Stresul in patologia gastrointestinala.

Dr. Flavia Alina Tomescu

13:00-13:30

Deschiderea oficiald a conferintei
Prof. lon Bruckner; Prof. Marian Preda; Prof. Diana Loreta Paun

13:30 - 14:00

Pauza

14:00 - 15:40

Sectiunea: Riscurile profesionale si sdndtatea angajatului
Moderatori: Prof. ElenaPauncu; Prof. Petru Armeanu
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14:00 - 14:20 | Rolul medicului de medicina a muncii in managementul riscurilor profesionale ca
determinanti ai sanatatii lucratorilor.
Prof. ElenaPauncu, Prof. Florina Georgeta Popescu

14:20 -14:40 | Problematica sindromului de epuizare in mediul intra si extra-spitalicesc din perspectiva
managementului sistemului sanitar.
Prof. Petru Armean, Dr. Sebastian Armean

14:40 — 15:00 | Burnout-ul: epidemia tacuta a locului de munca modern.
Prof. Claudia Moarcas

15:00 - 15:20 | Evaluarea riscului de epuizare profesionala - posibilitati si limite.
Studiu de caz: medicii din sectorul public de sanatate.
Prof. Viorel Rotila

15:20 - 15:40 | Analiza riscurilor ocupationale in patologia sistemului nervos.
Prof. Eugen Avram

15:40 — 16:00 | Concluzii
16:00 — 16:20 | Pauza

16:20 — 18:00 | Sectiunea: Preventia si diagnosticul precoce in bolile profesionale
Moderatori: Diana Loreta Paun

16:20 — 16:40 | Stresul si bolile endocrine induse de stres.
Prof. Diana Loreta Paun

16:40 — 17:00 | Sanatate si boala la locul de munca. Preventie si diagnostic al bolilor profesionale.
Prof. ElenaPauncu, Prof. Florina Georgeta Popescu

17:00 — 17:20 | Inovatie, e-Health si bolile profesionale.
Conf. Alexandru Scafa Udriste

17:20 - 17:40 | Burnout la personalul medical.
Prof. Doina Cosman

17:40 — 18:00 | Preventia si diagnosticul precoce in bolile profesionale: o perspectiva asupra sanatatii
mintale la locul de munca.
Prof. Dragos lliescu

18:00 — 18:20 | Starea de bine si riscul psihosocial in sistemul de justitie.
Dr. Dan Cocarlea

18:20 — 18:30 | Inteligenta artificiala in detectarea fibrilatiei atriale
Dr. Mihai Chetan




Conferinta Nationala

Multidisciplinaritate in
- Preventia si Diagnosticul
Precoce al Bolilor Profesionale

7-8 Noiembrie 2025
Universitatea din Bucuresti

Facultatea de Sociologie, Sos. Panduri nr. 90-92

Medicina | Psihologie | Sociologie | Legislatie

Specialitati:

Bolile profesionale la inceput
de Sec XXI

Necesitatea evaluarii prin
standarde medicale in
profesiile cu grad fnalt
decizional

Activitatea profesionala si
riscul de boala cronica la
Stresul ca factor de risc in angajatii cu stres ocupatial
bolile profesionale

Preventie si Diagnostic precoce Cazuri clinice & Reabilitare

Organizatori stiintifici Sub egida

! i

s ArCiDEMIL DH
| TN TR
4 Ly 4 uRnacsLx

o iI3IISIS
§I0D gm

*-L,, |

headache "

o 2 ‘“”'
i

. e
leaia porwert

Ry

01

““i
depres§ed¢-’=

Riscurile profesionale si
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Sambata, 8 Noiembrie 2025

09:00 - 11:00

Sectiunea: Evaluarea prin standarde medicale in profesiile cu grad inalt decizional
Moderator: Conf. Silviu Stanciu

09:00 - 09:20

Evaluarea riscului cardio-vascular la profesiile cu grad inalt decizional.
Conf. Silviu Stanciu

09:20 - 09:40

Stresul cronic si epuizarea profesionald: mecanisme, impact si interventii bazate pe
evidente stiintifice.
Prof. Romeo Cretu

09:40 - 10:00

Impactul stresului cronic si al sedentarismului asupra functiei pulmonare: evaluarea
pneumologica si diagnosticul precoce.

Prof. Paraschiva Postolache, Dr. Constantin Ghimus, Dr. Vlad Florin Oiegar, Prof. Florin
Mihaltan

10:00 - 10:20

Diagnosticul precoce in patologia ORL.
Dr. Irina lonita

10:20 - 10:40

Predictori psihologici ai performantei profesionale in profesiile cu grad Tnalt decizional. Dr.
Lavinia Tanculescu

10:40 - 11:00

Sandtatea mintala in context profesional. Actualitati si perspective.
Dr. Mihai Bran

11:00- 11:20

Pauza

11:20-13:30

Sectiunea: Activitatea profesionald si riscul de boald cronicd la angajatii cu stres
ocupational
Moderatori: Prof. Adriana lliesiu; Prof. Calin Cotoi

11:20-11:40

Noi perspective in tratamentul dislipidemiilor din perspectiva ultimului ghid european.
Prof. Adriana lliesiu

11:40-12:00

Epidemiile - reintoarcerea bolilor profesionale Tn Europa?
Prof. Calin Cotoi

12:00-12:20

Problematica sindromului de epuizare in mediul intra si extra-spitalicesc din perspectiva
managementului sistemului sanitar.
Dr. Sebastian Armean

12:20-12:40

Rezilienta - antidotul invizibil al stresului ocupational.
Conf. Valentin Matei

12:40 - 13:00

Profesii moderne, stil de viata sedentar si stres ocupational: impactul cumulativ asupra
sanatatii reproductive.
Dr. Anca Stefan

13:00-13:20

Riscurile medicale pentru personalul specializat din magistratura care activeaza in materie
penala.
Prof. Cristina Rotaru

13:20-13:30

Concluzii si Discutii

13:30 - 14:00

Pauza

14:00 - 15:40

Sectiunea: Bolile profesionale - calitatea vietii & Reabilitare medicald
Moderator: Prof. Mihai Berteanu
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14:00 - 14:20

Reabilitarea medicald, strategie de sanatate publica.
Prof. Mihai Berteanu

14:20-14:40

Rolul reabilitarii medicale Th managementul bolilor profesionale.
Dr. Georgiana Tache

14:40 - 15:00

Sindromul de burnout la medicii din sectorul asigurarilor sociale. Perspective din
experienta romaneasca.
Dr. Corina Oancea

15:00 - 15:20

Rolul reabilitarii respiratorii Tn managementul pacientului cu BPOC.
Dr. Alina Croitoru Haulica, Dr. Daniela Jipa

15:20-15:40

Medicina muncii - impreuna cu angajatorul, pentru sanatatea angajatului.
Dr. Radu Boari

15:40 - 16:00

Recuperarea functionala in patologiile endocrine: de la echilibru hormonal la calitatea
vietii.
Dr. Anca-Maria Sarbu, Prof. Diana Loreta Paun

16:00 - 16:20

De la stres la sindrom: anatomia burnoutului profesional.
Dr. Victor Toriani

16:20 - 16:40

Concluzii si Discutii




All about
stress

70% of people
are constantly
under stress
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